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»Pozwdlcie, aby pozywienie bylo Waszym lekarstwem” — HIPOKRATES
»Szczesliwy cztowiek to zdrowy cziowiek.”

Coraz czesciej i coraz wiecej ludzi zaczyna powaznie zajmowaé sie
swoim zdrowiem. Nasze zdrowie jest bezposrednio zwigzane
Zz jakoscig pozywienia, jego réznorodnoscig, a przede wszystkim
z prawidtowg przemiang materii. Srodowisko naturalne wraz ze
zwiekszonym chemicznym zanieczyszczeniem wody i powietrza oraz
bardzo podwyzszonym promieniowaniem réznego typu jest
podstawowym zZrédtem naszych chordb. Oprocz tego, szkodzimy sami
sobie palgc papierosy, naduzywajgc antybiotykow, hormondw, oraz
sztucznych — bo chemicznych preparatéw leczniczych. Niszczy nasze
zdrowie takze otaczajgcy nas stres, ktéremu podlegamy co dnia.
Wiele z tych i innych czynnikéw ryzyka trudno jest wyeliminowaé lub
chocéby kontrolowac¢, ale mozemy skutecznie broni¢ przed nimi nasz
organizm dostarczajg niezbednych i co wazne naturalnych substancji
terapeutycznych i wzmacniajgcych nasz system immunologiczny.
Wzmocniony i odporny organizm oczyszcza sie wydalajgc metale
ciezkie oraz inne substancje toksyczne. Poprawia sie przemiana
materii oraz wchtanianie wszystkich niezbednych mu sktadnikéw zawartych w pozywieniu.

Zgodnie z zasadami medycyny wschodniej srodki leczniczo-profilaktyczne nie leczg w dostownym sensie,
a mobilizujg do walki z chorobg wewnetrzne rezerwy organizmu — wigczajgc do dziatania ,awaryjny system
obronny”. W Chinach istnieje oparta na starozytnych tradycjach bogata, ré6znorodna i bardzo efektywna fitoterapia.
Jej zasady tworzone na przestrzeni tysigcleci znalazty uznanie w medycynie wspétczesnej. Poznajgc istnienie
zalezno$ci pomiedzy poszczegdlnymi zjawiskami przyrody, lekarze starozytni zatozyli, ze organizm cztowieka zyje
i dziata pod wptywem sil, ktore istniejg w przyrodzie. Organizm cziowieka rozpatrywany jest nie jako cos
oderwanego od Swiata zewnetrznego, ale jako skomplikowany system, ktérego kazdy element jest nieroztgcznie
zwigzany z pozostatymi. | staje sie zrozumiate, Zze w kazdej chorobie w jej przebieg wciggany jest caty organizm.
Przy zaburzeniu funkcji jakiegokolwiek narzgdu w funkcjach wszystkich innych organow cziowieka odnotowujemy
niekorzystne zmiany. ,Szczesliwy cziowiek to zdrowy cztowiek”, ,chorobie lepiej jest zaradzi¢ niz jg leczy¢”
— to podstawowe postulaty medycyny chinskiej. | wtasnie spetnianie tych podstawowych zasad poprzez stosowanie
naturalnych srodkéw leczniczo-profilaktycznych pozwala mtodym ludziom zdrowo rozwija¢ sie, ludziom w wieku
srednim opodznia¢ proces starzenia sie, a starym czué sie bardziej rzeskimi i energicznymi. Dla osob chorych
jest to niezastgpiony sposob utrzymania w sprawnosci systemu odpornosciowego — immunologicznego. Pozwala
tez im odnowi¢ zaburzone funkcje organizmu, zaktbcong przemiane materii, a poprzez to pozby¢ sie choréb jako
takich. Ale nalezy koniecznie wzigé pod uwage, ze srodki leczniczo-profilaktyczne nie dajg btyskawicznego wyniku i
wymagajg stosowania ich, z reguty, nie krécej niz 1 do 3 miesiecy, a niekiedy i dtuzej. Przyzwyczaiwszy sie
do szybkiego dziatania sztucznie wytworzonych tabletek chemicznych, oczekujemy, Zze nagromadzone przez lata
zycia osady, choroby i réznorodne niepokoje znikng w ciggu kilku dni. Jest to niemozliwe, ale dtuzsze
przyjmowanie preparatow naturalnych odnawia i wzmacnia organizm w sposob unikalny, bo naturalny — nawet
w przypadku choréb przewlektych. Pozwala takze koi¢ i leczy¢ ogniska chorobowe istniejgce w organizmie,
z ktérych istnienia osoba chora moze nawet nie zdawata sobie sprawy.

Naturalne srodki leczniczo — profilaktyczne bedac czystymi ekologicznie i nie zawierajgc szkodliwych domieszek
i srodkow toksycznych nie wylgczajg typowych metod leczenia, w tym terapii lekami, operacji chirurgicznych,
promieniowania itp.. Odwrotnie, one wspaniale uzupetniajg sie i taczg z medycyng tradycyjng. Znacznie polepszajg
wyniki leczenia, wzmacniajg na dilugie lata, pomagajg w petnym powrocie do zdrowia. Uaktywniajg procesy
budulcowe zniszczonych komodrek i odnawiajg dziatalno$é systemu immunologicznego. Stymulujg komérki,
narzady i organizm w catosci do pracy. Odnawiajg przemiane materii w kazdym stopniu jej zaburzenia — wyrzucaja
osady, radionuklidy, doprowadzajg do stanu normalnego ukfad krgzenia, moczowo - piciowy, nerwowy i inne.
Bronig organizm przed wptywem wolnych rodnikéw i innych szkodliwych czynnikéw otaczajgcego nas srodowiska.
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PRZYRODA, BADANIA, NAUKA, TECHNOLOGIA

Do chwili powstania biochemii i jej skomplikowanych formut chemicznych, schorzenia leczono za pomoca ziot.
Czesto cenne wiasciwosci wielu roslin budzity watpliwosci wspotczesnych lekarzy, jednak do dzisiaj stanowig one
podstawowy skfadnik medycyny tradycyjnej w Chinach, a takze i innych krajach tego regionu swiata — ostatnio
rowniez na Zachodzie, gdzie dietetyka wraz z ziotolecznictwem robig furore. Dzi§ dzigki nowoczesnym
technologiom stosowanym przez takie firmy jak AKUNA naukowcy mogg stworzy¢ preparaty o bardzo skutecznym
dziataniu, czynigc to drogg wydobycia z roslin zawartych w nich niezwykle cennych substancji.

Ciato ludzkie jest doskonatym i mgdrym tworem i jesli zdarza sie, ze jego funkcje ulegajg rozregulowaniu nalezy
zastanowi¢ sie jakie zasady higieny (Swiadomie lub nieSwiadomie) zostaly przez nas pogwatcone. Jesli natomiast
zamiast tego siegamy po dowolne chemiczne lekarstwo zaktbcamy w ten sposéb naturalng gospodarke ustroju.
Stosowanie tych lekéw powinno ograniczy¢ sie do sytuacji niezbednych. Jest to autentyczny dramat lekarzy
i medycyny wspéitczesnej w ogole, ze kierunek jej rozwoju zostat zmodernizowany przez chemie i przemyst
farmakologiczny. Lekarz, niestety, wkracza ze swojg wiedzg dopiero wowczas, gdy dostownie trzeba zala¢
organizm lekami, zamiast stosowaé dane przez nature srodki lecznicze wspomagajgce jego naturalne dgzenie do
zdrowia.

ALVEO

ALVEO jest preparatem skfadajgcym sie z 26 ekstrakiow zidt, w skiad ktérego wchodzg miedzy innymi: aloes,
zen-szen, mitorzeb, guarana, rdest, morszczyn, lucerna, dzika réza, sadziec, midd gryczany, kardamon,
pieprzowiec, wakrota, skrzyp, chrzesnica, krwawnik, meczennica, czeremcha, goryczka (patrz tablica zi6t
zawartych w ALVEOQ). Dla osiggniecia maksymalnej skutecznosci oddziatywania zostaty one potgczone w grupy po
3-4 ziota (dziatajgc pojedynczo miatyby mniejszg skutecznos¢). Jedna grupa dziata na przewod pokarmowy (jelita,
zotadek, trzustka, watroba), inna na uktad moczowy (nerki), nastepna na uklad krgzenia (serce, naczynia
krwionosne), kolejna na poszczegdlne gruczoty (przysadka moézgowa, tarczyca, nadnercza), czy wreszcie jeszcze
inna na uktad nerwowy itd. Praktycznie srodek ten zawiera tak dobrane poszczegdlne sktadniki ziotowe, Zze wptywa
na wszystkie funkcje, zaréwno fizyczne jak i psychiczne naszego organizmu. ALVEO doprowadza organizm
do stanu réwnowagi, a nastepnie jg skutecznie utrzymuje.

Preparat ALVEO zostat opracowany przez dr Koshbina bedacego z pochodzenia Persem (lranczykiem). Posiada
on wiasng Klinike Medycyny Naturalnej — medycyny holistycznej, a wiec leczgcej catego cztowieka, a nie tylko
poszczegoblne narzady czy dolegliwosci. Swojg praktyke prowadzi w Toronto (Kanada) od ponad 30 lat. W swojej
klinice stosuje tylko naturalne metody leczenia, a od 1998 roku leczy preparatem ALVEO.

W latach 1998-2001 przeprowadzono szereg badan klinicznych, a ich wyniki zostaty podane do publicznej
wiadomosci. Dowiodty one, ze schorzenia lub ich cate zespoty, kiére wspoétczesna medycyna konwencjonalna
uwaza czesto za wrecz nieuleczalne (np. nadcisnienie tetnicze, przewlekta cukrzyca typu Il, choroby skérne
— luszczycowe lub trgdzikowe) ustepujg w wyniku przyczynowego a nie objawowego dziatania preparatu ALVEO.
Bardzo istotng cechg dziatania preparatu jest to, ze usuwa witasnie przyczyny schorzen, dzieki czemu skutek
w postaci poszczegoélnych dolegliwosci w sposob naturalny przestaje wystepowac.

CZTERY GRUPY AKTYWNOSCI BIOLOGICZNEJ

ALVEO zostato réwniez szczeg6towo przebadane w Polsce w INSTYTUCIE ROSLIN | PRZETWOROW
ZIELARSKICH w Poznaniu przez zespét pracownikow naukowych kierowanych przez prof. dr hab. Jerzego
Lutomskiego. Instytut ten bada wszystkie preparaty ziotowe, importowane z zagranicy. W kazdym preparacie bada
sie drobiazgowo: sktad jakosciowy, skiad ilosciowy, przydatnos¢ do stosowania w poszczegdlnych schorzeniach
oraz to, czy moze on zosta¢ wprowadzony do ogdlnodostepnej sprzedazy i konsumpcji na terenia naszego kraju.
Badanie na chromatografie, ktére wydzielito kazdy sktadnik ALVEO potwierdzito, ze preparat ten zawiera calg
game zwigzkéw aktywnych biologicznie, ktérych dziatanie zaszeregowano do czterech grup aktywnosci:
I. SRODKI DETOKSYKACYJNE (oczyszczanie organizmu),

Il. SRODKI REWITALIZUJACO — REMINALIZUJACE (dostarczanie mineratéw),

lIl. SRODKI TONIZUJACE (uspokojenie uktadu nerwowego),

IV. SRODKI IMMUNOMODULUJACE (odpornosciowe).
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Ad.l Srodki detoksykacyjne

Zwigzki te oczyszczajg organizm - a poniewaz ALVEO jest przyjmowane doustnie, to zaczynajg one swoje
dziatanie od oczyszczenia przewodu pokarmowego (odblokowaniu go). Nastepstwem takiego dziatania preparatu
jest lepsza wechtanialnos¢ substancji odzywczych z przewodu pokarmowego. Wchtanialnos¢ ta u osob
nie wspomagajgcych jej przy pomocy srodkéw odzywczo-leczniczych typu ALVEO oscyluje pomiedzy 30-40%
(u os6éb po przebytej chemicznej kuracji farmakologicznej — niedawno lub w przeszto$ci — spada ona nawet
do poziomu 20%). Nastepstwem tak niskiej przyswajalnosci wartosci odzywczych z pokarmu moze byé
np. osteoporoza. Nie jest to zwigzane z tym, iz ludzie przestali dostarcza¢ do organizmu takich $Srodkow
spozywczych bogatych w waph jak twardg czy pietruszka, lecz tym, ze nasz organizm nie jest w stanie czerpaé
w odpowiednich ilosciach potrzebnych substancji odzywczych ze zjadanego pokarmu. Wapn jest niezbedny
do codziennych proceséw biochemicznych, jakie zachodzg w organizmie. Jezeli organizm nie jest w stanie czerpac
tego pierwiastka z przewodu pokarmowego, to czerpie go z zapasoéw tkwigcych w uktadzie kostnym
— doprowadzajgc tym samym do osteoporozy. Tak samo rzecz sie ma z ponad 50 pierwiastkami $ladowymi,
ktére potrzebne sg do spetniania biezgcych funkcji naszego organizmu. Organizm niestety nie potrafi produkowac
sam tzw. biopierwiastkdw — moze je jedynie magazynowaé w poszczegolnych narzgdach. Jezeli nie zawiera tych
pierwiastkow pozywienie lub brak ich normalnego wchianiania z przewodu pokarmowego wdéwczas organizm
w celu utrzymania metabolizmu czerpie te pierwiastki z watroby, nerek, trzustki, poszczegdlnych gruczotéw,
miesnia sercowego, doprowadzajgc w konsekwencji te narzady do degradacji, poprzez co popadajg one
w poszczegolne schorzenia i dolegliwosci.

Leczenie samych objawdéw nie daje wtasciwych rezultatow, poniewaz przyczyna choroby zwykle tkwi gdzie indziej.
ALVEO poprzez oczyszczenie przewodu pokarmowego, przez odblokowanie kosmkéw jelitowych petnigcych
bardzo wazng role w procesie wchtaniania powoduje wzrost wchtanialnosci z przewodu pokarmowego do ponad
90% (dieta obfitujgca w produkty maczne — ciasta, makarony, chleb — powoduje, ze kosmki te sklejajg sie ze sobag
tworzac wraz ze $ciang jelita gtadkg powierzchnie, co bardzo zmniejsza skuteczno$¢ wchtaniania). ALVEO usuwa
Z naszego pozywienia wszelkie substancje toksyczne, a wiec sztuczne barwniki, tzw. polepszacze, utrwalacze,
stabilizatory pozywienia. Dzieki procesowi detoksykacji za sprawg ALVEO na biezgco wszystkie one sg wydalane
Z organizmu — nie gromadzg sie, nie kumulujg, nie blokujg pracy poszczegolnych narzgdow. Dzieki oczyszczeniu
wszystkich narzgdéw jamy brzusznej (w tym watroby i nerek) nie grozg nam kamienice zétciowe czy nerkowe.
Efektem oczyszczenia ukladu krgzenia jest natomiast wytrgcanie zaréwno ziogéw wapiennych
jak i cholesterolowych, ktére zmniejszajg Srednice naszych naczyh krwionosnych.. Proces tego oczyszczenia jest
do tego stopnia wnikliwy, ze udrazniajg sie nawet pojedyncze, mikroskopijne naczynia witosowate. Dzieki temu
udroznione sg nie tylko najwieksze arterie ale cata sie¢ uktadu krwionosnego, uktadu limfatycznego.

Kazda komorka, kazda tkanka jest lepiej dotleniona, a produkty spalania sg o wiele szybciej, fatwiej i efektywniej
usuwane z naszego organizmu. Takie oczyszczanie na poziomie komorki powoduje, ze cziowiek w sposob
naturalny pozbywa sie takich problemdéw jak np. alergie pytowe, czy pokarmowe. Alergia to choroba XXI wieku
nekajgca szczegodlnie mieszkancow panstw wysoko uprzemystowionych, gdzie pokarm, woda pitna (chlorowana
z kranu), powietrze, stres, a takze cata masa chemicznych lekarstw - antybiotykéw zatruwa organizm, zmniejszajgc
systematycznie wydolno$¢ systemu odpornosciowego. Alergia to niewtasciwa reakcja komoérek na bodzce
zapachowe lub smakowe. Komodrka oczyszczona zaczyna w sposob wiasciwy funkcjonowaé, wlasciwie reagowac,
a wiec problemy alergiczne przestajg w sposéb naturalny wystepowad.

Ad.ll Srodki rewitalizujgco — reminalizujace

Grupa zwigzkow zawartych w ALVEO (o czym méwi badanie Instytutu Roslin i Przetworéw Zielarskich w Poznaniu)
to zwigzki rewitalizujgco — reminalizujgce. Badania potwierdzitly, ze 28 ml ALVEO zazyte rano, na czczo,
pot godziny przed jedzeniem dostarcza organizmowi podprogowg dawke terapeutyczng witamin, mineratéw,
komplet 22 z 22 potrzebnych czlowiekowi aminokwaséw i szereg innych zwigzkdéw, chociazby takich jak zwigzki
flawonowe, ktére sg naturalnymi antyoksydantami, a wiec wymiataczami wolnych rodnikdéw. Rdéwnoczesnie
prowadzi to wiec do profilaktyki przeciwnowotworowej, a ponadto wszystkie te zwigzki podawane sg w najtatwiej
przyswajalnej postaci, poniewaz sg pochodzenia roslinnego i podawane w ptynie. Wchtanialnos¢ fitomineratow jest
nieporéwnywalnie wieksza niz mineratéw organicznych, kopalnianych, witamin syntetycznych, kiére mozemy kupié¢
w aptece. Dodatkowo zastosowana aktywacja biologiczna ziét spowodowata, ze wchtanialnos¢ wzrosta do blisko
99%. Istotne jest réwniez to, iz ALVEO zrobione jest na wodzie dejonizowanej. Wykorzystano tu naturalne zjawisko
przyciggania sie fadunkéw réznoimiennych. Przewdd pokarmowy cziowieka jak i jego caty organizm to jonizacja
dodatnia, natomiast w preparacie zastosowano jonizacje ujemng. Pijgc rano, na czczo wskazang dawke preparatu,
nastepuje wyscielenie Scian jelit tymi wszystkimi zwigzkami, witaminami, mineratami i aminokwasami, a organizm

Piotr Brozek GSM: +48 503 96 58 96 e-mail: piotr.brozek@akuna.pl
www.mdjw.com.pl


mailto:piotr.brozek@akuna.pl
http://www.mdjw.com.pl/

str.: 4/4

@ Akuna' Alveo - opis produktu

llezlth & Success

sam czerpie to, co jest mu potrzebne do wlasciwego funkcjonowania, do wtasciwej pracy poszczegoéinych
narzgdéw, poszczegolnych uktadéw. Nasz organizm jest dla siebie najlepszym lekarzem, on ,wie” co jest mu
potrzebne do wiasciwej pracy, wtasciwego funkcjonowania — kwestia tylko tego, aby te sktadniki byty dostepne,
przyswajalne, aby nasz przewdd pokarmowy posiadat odpowiednig moznos¢ przyswajania. Wszystko to zapewni
wczesniej wspomniana grupa zwigzkéw detoksykacyjnych, oczyszczajgcych, odblokowujgcych przewdd
pokarmowy, jak i zwigzki rewitalizujgco—reminalizujgce, a wiec na powrét dostarczajgce do organizmu niezbedne
pierwiastki Sladowe i aminokwasy. Kiedy narzady otrzymujg wszystko to, co jest potrzebne do wilasciwego
funkcjonowania, kiedy gruczoty majg wszystkie sktadniki potrzebne do produkcji hormondw, to nie tylko wytwarzaja
odpowiednig ich ilos¢, ale réwniez hormony o odpowiednim potencjale, a wiec wszystkie procesy biochemiczne
tocza sie z najwyzszg wydajnoscig, dzieki czemu organizm kompleksowo wraca do stanu réwnowagi, stanu
homeostazy, stanu ogélnego zdrowia.

Ad. Il Srodki tonizujace

Zwigzki tonizujgce to trzecia grupa srodkéw zawartych w ALVEO. Wptywajg one na prace ukfadu nerwowego,
dzieki czemu cztowiek pozbywa sie takich problemoéw jak nadwrazliwosé, chwiejno$¢ nastrojow, bezsennosé, stres.
U niektorych osob cierpigcych na depresje, apatie moze dochodzi¢ do zartocznosci spowodowanej stresem,
prowadzacej do wielu probleméw niewydolnosciowych, czy chociazby problemu anoreksji (czeste wymioty
spowodowane podtozem psychicznym — prowadzace do catkowitego wycienczenia i wyniszczenia organizmu.
Dzieki tejze grupie srodkow system nerwowy zostaje tagodnie wyciszony, stonowany, zaczyna reagowac¢ w sposob
wiasciwy, wraca do zdrowia.

Ad.lV Srodki immunomodulujace

Grupa ta wptywa na prace ukfadu odpornosciowego, dzieki czemu komoérka ostaniana przez system obronny
(leukocyty w odpowiedniej ilosci i jakosci) powoduje, ze wirus, ktéry atakuje podczas epidemii np. grypy
nie wchtania sie do wnetrza naszych komérek, gdzie normalnie nastepuje jego podziat i infekcja szybko rozwija sie
w calym organizmie. Dzieki temu, ze atakujgcy wirus pozostaje poza wnetrzem komoérki organizm szybko,
bo zwykle wciggu trzech, czterech dni zwalcza infekcje. A wiec nie wystepuje diugotrwate leczenie,
a co wazniejsze nie wystepujg powiktania pogrypowe — czestym skutkiem zazywania antybiotykéw moze by¢
czesciowy lub catkowity paraliz uktadu nerwowego.

TARGI EKOMED 2000

Preparat ALVEO zostat wystawiony na prestizowych Targach Medycyny Naturalnej EKOMED 2000 w Toruniu
w roku 2000 i zajgt tam pierwsze miejsce w kategorii Naturalny Preparat Leczniczy. W kategorii tej ponad 70 firm
wystawiato swoje produkty - ALVEO otrzymato tak wysokg ocene ze wzgledu na swoje bardzo szerokie dziatanie
przyczynowe na organizm ludzki.

FUNDUSZ ROZWOJU KARDIOCHIRURGII

ORAZ PROGRAM BUDOWY POLSKIEGO SZTUCZNEGO SERCA

W zwigzku z wumowg zawartg dnia 07 czerwca 2002 roku pomiedzy firmg dystrybucyjng
AKUNA POLSKA Sp. z 0.0., a Funduszem Rozwoju Kardiochirurgii Fundusz ten wyrazit zgode na postugiwanie sie
przez dystrybutoréw preparatu ALVEO nastepujgcymi okresleniami:

~Fundusz Rozwoju Kardiochirurgii zaleca preparat ALVEO w profilaktyce choréb serca.”

»Kupujac produkty firmy AKUNA wspomagasz Program Budowy Polskiego Sztucznego Serca”.
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